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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Комсомольская средняя 

общеобразовательная школа №1" (далее - учебный план) для 1-4 классов на 

2024 - 2025 учебный год составлен на основании федерального учебного 

плана №1 (для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке, 5 - дневная учебная неделя). Учебный план реализует 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО  (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам, обеспечивает соответствующий уровень образования 

учащихся, в т.ч. с учетом образовательных потребностей и запросов 

участников образовательных отношений МБОУ «Комсомольская СОШ 

№1». 

Школа, реализуя учебный план, обеспечивает освоение учащимися 

основных образовательных программ начального общего образования, 

развитие устойчивых учебных интересов и творческих способностей 

учащихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности. 

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие 

заложить фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, 

соответствующий образовательным стандартам. 

Начальная школа использует УМК  «Школа России». 

Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности и учебной 

нагрузке, предусмотренными Гигиеническими нормами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и выполнен в полном объеме (21 час в 

1 – х  классах и 23 часа во 2 – 4 – х  классах). 

      В МБОУ "Комсомольская СОШ №1" языком обучения является русский 

язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в МБОУ «Комсомольская СОШ №1» осуществляется изучение  

государственного языка Республики Мордовия - эрзянского. Во 2 - 3 классах 



эрзянский язык изучается урочно (1 ч в неделю), а в 4 - х классах – внеурочно (1 ч 

в неделю). 

При изучении предметов иностранный язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы: во 2 - х классах - две подгруппы английского языка, в 3 - 

4 - ых классах - две подгруппы английского языка и одна подгруппа немецкого 

языка. 

         Предметная область  «Основы религиозных культур и светской этики» 

вводится в 4-х классах в качестве обязательного учебного курса, который 

направлен на формирование у учащихся мотивации к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. При изучении предметной 

области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из 

учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Учитывая мнения родителей 

(законных представителей), в 2024 – 2025 учебном году 100% родителей  выбрали 

модуль «Основы православной культуры». 

   Преподавание ОБЗР в начальных классах осуществляется интегрировано в 

рамках предмета «Окружающий мир». Также в воспитательные программы 

классов включены циклы тематических классных часов по основам 

безопасности жизнедеятельности. 

  При реализации Учебного плана в 1-х классах количество часов, 

отведенных на учебный предмет «Физическая культура» составляет 3 часа. При 

реализации Учебного плана 2 - 4 - х классов количество часов, отведенных на 

учебный предмет «Физическая культура» составляет 2 часа, третий час 

физической культуры реализован школой за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьного спортивного клуба, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. 

        Предметные результаты по учебному предмету «Физическая культура» 

обеспечивают не только формирование общих представлений о физической 

культуре и спорте, но и для подготовки к выполнению норм Всероссийского 

физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне». 

       Завершение освоения образовательных программ заканчивается 

промежуточной аттестацией. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 



являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти. Изучение эрзянского языка не оценивается. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ "Комсомольская СОШ №1".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

МБОУ «Комсомольская СОШ №1»  

2024 - 2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 22 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

Эрзянский язык 0 0 1 1 1 1 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 
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